einer Kultus

GEBENS"

prisma lud den HSG-Soziologen und prominenten Zeitdia-
gnostiker Prof.Dr. Peter Gross ein, sich zu vier Fragen des
,Loslassens” in unserer Gesellschaft zu dussern. Seine
gewohnt pointierten Antworten finden sich hier.

prisma: Die gegenwdrtige Wirtschafts- und Wachstum-
skrise: Missen wir lernen, von dem Gedanken einer stetig
wachsenden Konsumgesellschaft, eines ,,anything goes™
endgiiitig loszulassen?

Prof.Dr. Peter Gross: Die derzeitige Wirtschafts- und
Wachstumskrise hdngt zweifellos mit dem Loslassen zu-
sammen. Mit der Entscheidung namlich, sich angesichts
vieler Méglichkeiten lieber nicht zu entscheiden und die
Horizonte offen zu haiten. Entscheiden heisst eben auch,
sich von Optionen zu scheiden. Wihlen heisst abwéhlen,
sich trennen. Wenn der Trennungsschmerz (iberwiegt,
entscheidet man sich besser nicht. Und wenn es das alte
noch tut, sei es das Handy oder das Jacket, wird der
Ersatzbedarf verschaben. Insofern ist der sogenannte
Konsumstreik in fuxurierenden Multioptionsgesellischaften
eine durchaus rationale und lebenskiuge Option. Damit
verstopfen sich aber, militarisch ausgedriickt, die Nach-
schubwege der Produzenten. Ob es nun wichtiger ist, den
Konsum anzukurbeln oder ob endlich iiber eine Okonomie
nachgedacht werden muss, die nicht zu wachsen hat, ist
die Frage.

prisma: Eine gesellschaftliche , Kultur des Begehrens® oder
eine , Kultur des Loslassens™: Welche Anzeichen sieht der
Soziologe Gross?

Gross: Das Leben besteht nicht nur aus Wollen, Begehren
und Konsumieren. Wer so lebt, endet als ,,Messie™ (amerik.
Ausdruck fiir Kaufsiichtige, die nichts wegwerfen kénnen)
und muss zwangsgerdumt werden. Man muss auch loslassen
kénnen. Lieber noch wiirde ich sagen, etwas lassen kénnen.
Dies fiihrt erst zu jener Gelassenheit, in der auch das Gliick
zu Hause ist. Obwaohl wir im Westen in einer Hektik des Ma-
- chens und des Nehmens leben und nicht in einer des Lassens
4 - = und Gebens, gibt es schwache Signale fir eine sich ausbrei-
Soziologe und Zeitdiagnostiker: Prof.Dr. Peter Gross  tande Kultur des Lassens.
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prisma: Was beschert uns mehr ,Gliick™: aktives Begehren
oder passives Loslassen?

Gross: Es ist alltdgliche Erfahrung, dass sich Glick nicht
erzwingen lasst. Wer etwas begehrt und unbedingt will, es
aber nicht bekommt, leidet. Wer es bekommt, muss frilher
oder spater davon lassen. Und leidet auch. Vielleicht nicht

in gleichem Masse wie diejenigen, die bekommen, was sie
wollen. Das Begehren abzutéten und darauf zu warten, dass
einem das Gllick, wenn man nur die Schilrze aufhalt, in diese
hineinfallt, erscheint mir problematisch, obgleich mein lie-
ber Kollege Dieter Thomie in seinem Gliicksbuch in diese
Richtung tendiert. Man sollte sich nichts Unmdgliches wiin-
schen in einer Gesellschaft, obwoh! Toyota wirbt, dass nichts
unmdglich sei. Andererseits: Um gliicklich zu werden, muss
man auch Glick haben. Vergniigen kann man kaufen, Gllick
nicht, womit wir wieder bei der Wirtschaft sind.

prisma: ,Loslassen™ statt ,Wachsen": geeignete Schlag-
worte zur Beschreibung eines zukunftsfahigen dkonomi-
schen Konzepts fiir unsere westlichen Gesellschaften?

Gross: Die Wirtschaft lebt nicht vom Lassen, sondern vom
Wachstum. Sie nimmt und gibt und manche sagen, sie
nehme der Natur zu viel weg fiir das, was sie letztendlich
dem Konsumenten zuriickgibt. Wachstum ist aber eben nicht
nur fur die Okobilanz ein Problem. Auch in der persénlichen
Bilanz gibt es jenen Punkt, wo das Lassen verntinftiger und
befriedigender ist als das Nehmen und Kensumieren. Ein

Tite! @

tstlicher Philosoph hat letzthin gesagt, dass die westliche
Kultur von der Glicksvorstellung bis zur Gesundheit darauf
beruhe, zu nehmen und (wie im Falle der Gesundheit) ein-
zunehmen. Gliicklich und gesund werde man in einer Kultur
des Gebens. In diesem Sinne meine ich, dass das Loslassen
und auch das Lassen nicht geniigt. Eine Kultur des Teilens
und Gebens muss hinzutreten. Dann kénnten wir {ibrigens
wachsen, ohne wirtschaftlich zu wachsen. Denn wirtschaft-
liches Wachstum ist nun einmal nichts anderes als Wachs-
tum geldwerter. Leistungen.

Fragen: Christian H. Harding

Zuy Person: Peter Gross
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