NARZISSMUS IN DER KRISE: TURGENEV UND RUDIN

Ulrich Schmid, Basel

Um ein Haar hitte die russische Literatur in den fiinfziger Jahren des
vergangenen Jahrhunderts einen ihrer grossen Romanciers verloren: Ivan
Turgenev stellt sein eigenes schriftstellerisches Talent radikal in Frage und
geht dabei so weit, dass er seine literarische Karriere fiir beendet erklirt! In
den Briefen der Jahre 1852 bis 1857 tauchen immer wieder tiefgreifende
Selbstzweifel auf: Klagen iiber mangelndes dichterisches Gestaltungsver-
mogen wechseln mit der Absichtserkldrung, lingere Zeit nichts mehr zu
verdffentlichen.? Turgenevs Schaffenskrise stellt allerdings nur einen Teil-
aspekt seiner personlichen Malaise in jener Zeit dar. Den wohl schérfsten
Ausdruck findet Turgenev fiir seine Befindlichkeit in einem Brief an V.P.
Botkin:

[...] je ne suis plus bon ni a voir, ni 2entendre; je ne suis plus que de la merde?

Eine solche Ubertreibung lisst aufhorchen. Was treibt Turgenev dazu, seine
Personlichkeit derart unverhiltnisméssig herabzusetzen? Welche inneren
Anlagen fiihren zu einer tibersteigerten Selbstkritik, die weit davon entfernt
ist, konstruktiv zu wirken? Und schliesslich: Wie gelingtes Turgenev, seine
Krise zu liberwinden und zu einer ausgeglichenen Einstellung seiner Person
und seinem Schaffen gegeniiber zu finden?

Bedeutsam ist der Zeitpunkt von Turgenevs Krise: Der Dichter muss
sich ab 1850 einer Reihe von neuen Herausforderungen stellen. Im wesent-
lichen lassen sich drei Problembereiche unterscheiden: private Komplika-
tionen, politische Umwilzungen, literarische Unsicherheiten.

Einen ersten Wendepunkt markiert der 16. November 1850: Turgenevs
Mutter, die in eifersiichtiger Tyrannei iiber ihren Sohn gewacht hatte, stirbt,
ohne dass Turgenev einen Streit wegen des viterlichen Erbes hitte beilegen
konnen.* Die fiinfziger Jahre bringen Turgenev jedoch nicht nur familizire
Unannehmlichkeiten: Im Sommer 1854 denkt Turgenev an eine Verbin-
dung mit seiner entfemten Verwandten Ol’ga Turgeneva; die Heiratspline
zerschlagen sich allerdings.® Auch mit der sonderbaren Beziehung des
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Dichters zur Séngerin Pauline Viardot — einer Frau, deren Faszination sich
Turgenev bis zum Ende seines Lebens nicht mehr entziehen kann — ste!lt es
nicht zum besten: Am 10.2.1855 schickt Turgenev Pauline Viardot einen
Abschiedsbrief mit dem russischen Text von Puskins Gedicht Pro&‘éam:e
(1830).5 Boris Zajcev registriert in seiner Turgenev-Biographie, dags die
Briefe des Dichters an die verehrte Sédngerin aus jener Zeit in einem
kiihleren, distanzierteren Ton als friiher gehalten sind

Probleme gibt es allerdings nicht nur in Turgenevs Privatleben: 1855
stirbt Nikolaj ., der “Gendarm Europas”. Besonders nach der Mirzrevolu-
tion von 1848 hatte sich der innenpolitische Kurs in Russland deutlich
verschdrft; Repression und Zensur sind nur zwei Aspekte des totalitiren
Herrschaftssystems, mit dem die Literaten der vierziger Jahre zu kéim;?fen
hatten. Turgenev erfihrt die driickenden politischen Verhéltnisse am ei ge-
nenLeib: Wegeneines allzu iberschwenglichen Nekrologs auf Gogol” wird
er 1852 verhaftet und auf sein Gut Spasskoe verbannt? Trotzdem bleibt
Turgenev Patriot. Im Oktober 1854 meldet er Pauline Viardot:

[-..] et si je regrette quelque chose en ce moment, ¢’est de n’avoir pas suivi la
carriére militaire, j’aurais pu peut-étre verser mon sang pour la défense de ma
patrie...’

Und im Februar 1855 heisst es:

Si je me trouve dans le nombre [des officiers de milicq éllES, U.S.], eh bieq!
J’échangerai bravement la plume contre le musquet, et je tacherai de remplir
mon devoir aussi énergiquement que je le pourrai!®

Die russische Intelligenz sieht der Zukunft des Landes nach dem Tod von
Nikolaj I. und der Beendigung des Krimkrieges mit grosser Hoffnung. auf
Reformen entgegen. Turgenev entschliesst sich allerdings nicht zu einer
politischen Tétigkeit und zieht sich auf sein Gut Spasskoe zuriick. ‘

Der dritte, vielleicht wichtigste Aspekt von Turgenevs Krise betrifft
sein literarisches Schaffen. Turgenev ist in den fiinfziger Jahren als Autqr
der Zapiski ochotnika einem grosseren Leserkreis bekannt gewordf:n. Mit
seinen skizzenhaften Schilderungen befindet er sich in der Tradition de§
russischen oferk. Schon 1847 bestirkt Belinski j, nachdem er die ersten drei
Erzihlungen der Zapiski ochotnika gelesen hat, Turgenev in der Wahl des
literarischen Genres der Skizze:
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MHe kaxercs, y Bac uncro TBOPYECKOTO TAlaHTa HIIM HET, HJIM OYeHs
Maio, ¥ Ball Tanaut oxHOpoxeH c Manem. Cyns no “Xopi0”, Bui naexo
nougere: Bto Bam HacToAwMA pox. [...] Ecnmu me omnbarocs, Bame
TIDH3BaHHE — HAGNIONATH AEACTBHTENbHBIE SBICHHS M HepenaBaTh ux,
TIpoTIyCKast uepe3s GhaHTa3uIo; HO He OITHPATHCH TONBKO Ha danTasmro, !

Allerdings scheint Turgenev schon bald Unzufriedenheit mit der gewihlten
erzdhlerischen Kleinform versplirt zu haben. Am 28. Oktober 1852 schreibt
eranP.V. Annenkov:

Hano6xo nowry gpyroit ROPOTOH —~ HAZOGHO HAMTH €€ — 1 PACKIAHATECS
HaBcernaccrapoi Manepoit. J{oBosHO 5 CTApaNCs U3BJIEKATD U3 MOACKHX
XapaKTepOB PaCBONHBIE ICCEHIUH —~ triples extraits — YTOGBI BIHTD X
TIOTOM B MaJIeHKME CTKISHOYKH — HIOXAHTe, MOJI, TOYTEHHEIE YHTATeH
~ OTKYNOPLTE H HIOXAaiTe — He NpaBHA TH NaXHET PYCCKHM THIOM?
HMosonsHo, noBomsno! Ho sor BOTIPOC: CIOCOGEH JIH 51 K YeMy-HHOY b
6osbLIOMY CriokouHOMy! JlanyTcsa nu Mue NIPOCTBIE, SICHBIE JIHHHY . . .
BToro g He 3HAIO M He Y3HaI0 10 T€X 11O, II0Ka He IONPO6YI0 ~ HO HOBEpbTE

MHE — Bbl OT MeHs ycipiuuTe YTO-HHOYNh HOBOE — MM HHYEro He
yCablUIxTE, 12

Der Versuch, eine “neue Manier” des Schreibens zu etablieren, scheitert
zunichst: Nachdem sich der Literatenkreis der Zeitschrift Sovremennik
negativ iiber Turgenevs Roman Dvg Pokolenija gelussert hatte, verbrennt

Turgenev das Manuskript.”* Im Sommer 1853 bekennt Turgenev gegeniiber
P.V. Annenkov:

[...] Bpems camoo6onbirenns 3aMEHMIIOCH U1 MEHS BDEMEHEM CHIILHOTO
COMHEHHS B CAMOM Ce6e — M MHE TeTleph 10JIT0 HeJn3s 6yneT B3gTHCH 33
1repo. Hyxno Bce-Taku HEKOTOPOTO POLy ONbSAHEHHUE, YTOGEI PA6OTATE —
4 KOTZia €ro HeT — HUYEro He KieHTcy, ™

Man sieht: Turgenevs personliche Verfassung in den fiinfzi ger Jahren trigt
alle Anzeichen einer midlife crisis, Sein privates, politisches und literari-
sches Leben ist von Orientierungslosigkeit und Ratlosigkeit iiberschattet,
neue Perspektiven fehlen. Die Verunsicherung des Dichters ist allerdings
kaum nur als Zusammentreffen ungliicklicher Umstéinde zu deuten; in

Turgenevs Charakter scheint eine gewisse Empfinglichkeit fiir eine solche
Lebenskrise vorgeformt zu sein.
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Ivan Turgenev durchlebte eine nicht gerade leichte Kindheit. Der Vater
starb schon 1834, Ivans Verhiltnis zu seiner Mutter war durchaus ambiva-
lent. Auf der einen Seite hatten die Kinder einiges zu erleiden von der
herrschsiichtigen und groben Frau, auf der anderen Seite muss die Mut.ter
ihren Lieblingssohn Ivan trotzdem sehr geliebt haben. 1839 notiert sie sich
in ihr Album:

A mon fils Jean. C’est que Jean c’est mon soleil 3 moi, je ne vois que lui et
lorsqu’il s’éclipse, je ne vois plus clair; je ne sais plus od j’en suis!®

Turgenevs Mutter hat ihren Sohn reichlich wenig von ihrer Liebe spiiren
lassen — sehr verstindnislos reagierte sie vor allem auf Turgenevs Pline,
Schriftsteller zu werden. Die strenge Erziehung hat ihre Wirkung auf den
sensiblen Jungen nicht verfehlt: Turgenev zog sich zuriick undlas viel 16 Of-
fensichtlich beeintréchtigte diese Jugend zunichst den aufrichtigen, unbe-
schwerten Umgang mit den Mitmenschen: In den Schilderungen vieler
Zeitgenossen erhilt der junge Turgenev einen Zug ins Stutzerhafte und An-
gebeﬁsche zugeschrieben.!” A I. Gercen geht soweit, Turgenev als Chlestfl-
kov zu bezeichnen.® In der Tat scheint die Personlichkeit des Dichterg in
den vierziger Jahren noch wenig gefestigt zu sein: Turgenev sucht eine
Lebensaufgabe. Er schreibt sein erstes Versgedicht, quittiert den Dienst im
Innenministerium, reist nach Westeuropa. Turgenev selber hat die Befind-
lichkeit des jugendlichen Bewusstseins in einer Rezension aus dem Jahr
1845 zu einer russischen Faust-Ubersetzung analysiert. Dort heisst es:

Kaxnpii yenoBex B MOJIOOCTH CBOEH NEPEKHIT DIOXY “re HHAJIBHOCTH ',
BOCTODXKEHHOH CAMOHAJESHHOCTH, APYXECKHX CXOMOB M KDPYXKKOB.
COpocHB Hro npefaHui {...] OH XAET CIIACEHHUS OT CaMoro ce6. [...] OH
CTAHOBUTCH LIEHTPOM OKPY3KAIOUIETr0 MHPA; OH (CAM HE CO3HABAA CBOET0
IOGPOMYLIHOTO STOUCMA) He IPENAETCH HUYEMY [...]; OH XKUBET CepaueM,
HO OIMHOKHM, CBOHM, He Yy3KHM CEPAUEM, faxe B N100BH, 0 KOTOPOY OH
TaK MHOTO MEYTAaeT, OH POMAHTHK, — POMAHTH3M €CTh He YTO MHOE, KaK
amodeo3a JMYHOCTH. [...] Takas s1m0Xa HEOGXOOUMO IIOBTOPHETCS B
Pa3sBHTHH KaXJOT0; HO TOJIbKO TOT U3 HAC HEVCTBUTEIHHO 3aCHYKHBAET
Ha3BaHWE Y€JIOBEKA, KTO CYMEET BBLIATH K3 3TOr0 BONIIEGHOr0 Kpyra H
IIOMTH Janee, BiepeN, K CBOEH Liesu,

In diesem Abschnitt fillt das zentrale Stichwort, das Turgeneyual§ Thema
immer wieder bearbeitet: Egoismus® Schon als Siebzehnjihriger hat
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Turgenev im Gedicht Moja molitvadie selbstgentigsame literarische Schaf-
fenskraft in ein Konkurrenzverhltnis zur erotischen Verlockung gebracht

— die poetische und die sexuelle Potenz des J linglings verhalten sich hier
komplementir:

Moo - na xryuee no63aune
TI03Ta YCT HEe OCKBEPHUT

U roppsiit fyx moit mo6egut
JT106BH MaTexXHOM 3aKNMHAHDBe, 2!

Fiir eine solche Befindlichkeit hilt die Psychoanalyse seit Freud einen
Begriff bereit: Narzissmus. In aller Kiirze lisst sich das Konzept des
Narzissmus wie folgt beschreiben:2 Jeder Mensch verfiigt iiber eine Libido.
Darunter ist die Gesamtheit aller erotischen Triebe zu verstehen, denen der
Mensch unterworfen ist. Freud unterscheidet zwei Formen der Libidobeset-
zung: Die Libido kann sich auf das eigene Ich (Ichlibido) oder ein Husseres
Objekt (Objektlibido) richten. Zwischen der Ichlibido und der Objektlibido
herrscht ein energetisches Gleichgewicht: Wenn das Ob jekt stirker besetzt
ist, wird Libido vom Ich abgezogen und umgekehrt. Der Narzisst lenkt seine
Libido hauptséchlich auf das ei gene Ich und vergrossert so die Ichlibido auf
Kostender Objektlibido. Andie Stelie der Sexualiiberschitzung des Liebes-
objekts tritt die Uberschéitzung des eigenen Ich. Der Narzisst entwirft ein
Ichideal, das ihm als Ziel seiner erotischen Triebe geeignet erscheint.

Die Bildung eines Ichideals bedeutet allerdings nicht unbedingt eine
gelungene Sublimierung der eigenen libidindsen Triebe. Freud verkniipft
namentlich zwei psychische Stdrungen eng mit dem Phéinomen des Nar-
zissmus: Hypochondrie und Melancholie. Beide Erscheinungen lassen sich
als Produkt des Auseinanderklaffens von Selbstwahrnehmung und Ichideal
erkldren. Das Nichterreichen des Ichideals versetzt die Ichlibido in eine
emsthafte Krise: Ein Verbleib auf der libidobesetzten Position scheint
unmdglich, ein Riickzug wire schmerzhaft. In dieser Situation bleibt der
Ausweg in die Krankheit.

Die Hypochondrie verbaut den Abfluss der Libido auf die Objekte der
Aussenwelt, der Kranke konzentriert sich nur auf sein eigenes Ich. Das
unzweifelhaft vorhandene Lustmoment des Leidens erméglicht dem Hypo-
chonder die Bewahrung einer gesteigerten Ichlibido in der imaginierten
Krankheit. Ahnliches gilt fiir die Melancholie 2 Freud nimmt als auslésen-
des Moment fiir den Riickzug in die Depression den (im Gegensatz zur
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Trauer unbewussten) Verlust eines Liebesobjekts an. Beim Nafz1ssten ist
das Ichideal an die Stelle des geliebten Objekts getreten. Ergchemt nun das
Ichin der eigenen Wahmehmung als defekt, so kann auch"hler vom Verlust
einer libidobesetzten Position gesprochen werden. Die_ Storung de:r Objekt-
beziehung wird fiir das narzisstische Bewusstsein. in eine Stérung der
Ichbeziehung verwandelt. Der Narzisst baut die Begleh}mgen zur Aussen-
welt ab, das eigene Ich riickt in den Vordergrund. Ple hiufig ungerechtfer-
tigten Selbstvorwiirfe des Melancholikers lassen sich desh‘alb als Vorv.vurfe
an das verlorene Liebesobjekt (bzw. Ichideal) erkléren, die auf das eigene
zuriickgeworfen werden. ‘ _
o El; fa‘lltgnach diesen Ausfiihrungen nicht schwer, die Personlichkeit des
jungen Turgenev als narzisstisch geprégte zu beschreiben. Turgenevs
Ichideal orientiert sich in seiner Studentenzeit am Freundschafts}(ult der
deutschen Romantik.2* Von dieser Exaltiertheit gepréagt sinq auc’:fl die ergten
Liebschaften Turgenevs: Eine leidenschaftliche “grste Iileb? des Fupf—
zehnjahrigen zur Prinzessin Sachovskaja, eine id)(lllsch-l?.ndllphe Verblri-
dung mit einer Lohnniherin seiner Mutter, eine phnlosophnsch-mtellektuc_: -
le Neigung zur Schwester Michail Bakunins. Es hat'durchaus den Anschein,
als folgten diese Liebschaften bestimmten Inszemerungsmpsterp. Besgn-
ders deutlich lisst sich das an Turgenevs Beziehung zur Sangegn P?ulme
Viardot beobachten: Obwohl Turgenev vermutlich in keiner Weise die Epe
der Viardots gestort hat, sind die Briefe an die verehrte Frau durchaus im
leidenschaftlichen Ton des feurigen Liebhabers gehalten:

Wie oft ich den ganzen Tag an Sie gedacht habe, kal}n ich IThnen l}icht sagen;
als ich zuriickging, rief ich Ihren Namen so entziickt, ich §treck;e die Arme lr‘mt
so viel Sehnsucht nach Ihnen aus. Sie haben es gewiss horen und sehen
miissen.”

Psychologisch lisst sich Turgenevs Bewunderung fiir Pqulme Y:ardgt
vielleicht wie folgt auflosen: Der kiinstlerische Erfolg de.r Viardot kisst d1.e
Singerin in den Augen des Dichters als Vorbild fiir das eigene Ich er.schel-
nen. Gerade die Tatsache, dass Turgenev eine verhexrgtete Frau .als Lxepes-
objekt auswiihlt, deutet darauf hin, dass bei diesef Bezxem}ng keine Objekt-
wahl im eigentlichen Sinne vorliegt. Die Unerreichbarkeit der Fra!u gaign-
tiert die Integritédt der narzisstischen Libido. Mit andc.:.ren Wonen. Pau r1tn€:
Viardot reprisentiert das, was Turgenev selber gem wire —ein bewunderte
Kiinstler.*
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Hier ist wohl auch das auslésende Moment fiir Turgenevs Melancholi
zu suchen: Die Zweifel an der eigenen kiinstlerischen Ausdruckskraf
werden angesichts des erfolgreichen Beispiels der geliebten Frau zum
Ferment einer allgemeinen psychischen Verunsicherung. Turgenev gib
sich der “chandra” hin, glaubt nicht mehr an sein schriftstellerisches Talen
und verbrennt Anfang 1857 sogar alle seine literarischen Entwiirfe unc
Versuche.”” Einen Hinweis auf die narzisstische Natur von Turgenevs
Melancholie gibt folgender Umstand: Diskretion ist nicht die auffalligste
Eigenschaft von Turgenevs Selbstzweifeln. Das unzufriedene Ich riickt ins
Zentrum und kompensiert so das defekte Idealich, das in der eigenen
Wahmehmung stark abgewertet erscheint. Die gebrochene Selbsteinschit-
zung wird durch wiederholte Klagen Turgenevs iiber seine schwache
Gesundheit, schmerzende Korperteile und Unwohlsein illustriert. Verstir-
kend auf die melancholische Grundhaltung des Schriftstellers wirkt wohl
auch die Mitte der fiinfziger Jahre einsetzende Beschiftigung mit Schopen-
hauer. Der tiefe Pessimismus des Frankfurter Philosophen hat seine Wir-
kung auf den Dichter in der Schaffenskrise nicht verfehit: Vor allem in der
Novelle Faust (1856) manifestiert sich eine an Schopenhauer geschulte
Einsicht in die Unabwendbarkeit hherer Schicksalsfiigungen?® Turgenev
lisstden Ich-Erzihler der Briefnovelle zum Schluss kommen, jeder Mensch
stehe unter dem lenkenden Einfluss einer geheimnisvollen Macht.

OnHo y6exeHue BEIHEC 5 H3 OMBITA MOCIENHbIX TOMIOB: H3Hb He LIYTKA
M He 3a6aBa, XH3Hb JaXKe He HACTAXKIEHHE . . . JH3Hb — TSKENBI TPYL.
Otpeuenne, OTpeyeHHE TOCTOSHHOE —~ BOT €€ TARHDLI CMBICI, €€ PA3raaKa;
HE HCTIONTHEHHE NIOOUMBIX MBICIIEH H MEYTAHHIT, KAK 6bl OHM BO3BBILLIEHHL]
He ObLIH, — HCIIONHEHHE JI0JITa, BOT 0 YeM cienyer 3a60THTBCS YETOBEKY

[..].%

Auch hier — wie schon in der Faust-Rezension aus dem Jahr 1845 — erkennt
der Protagonist das Falsche, Verderbliche seiner Ichbezogenheit. Fraglich
bleibt aber, ob diese Einsicht auch in die Tat umgesetzt werden kann,

CTLLIIHO MHe . .. JI1o608B5 Bce-Taku 3TOM3M; 2 B MOH I'OIbI STOMCTOM OBITD

HETIO3BOIMTENIBHO: HENB3S B TDHALATH CEMb JIET XHTh JJIS Ce65; TOMKHO
¥HTB C IIOJB30H, C LEJIBIO HA 3eMJIe, HCTIONHATH CBOH HOJIT, CBOE neno.
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Damit ist die thematische Briicke zum Roman Rudin ge;chlagen, der
- wihrend kiirzester Zeit im Sommer 1855 entst_ans:l und in den. ersFe:ll
Monaten des Jahres 1856 gedruckt wurde. Dmitrij Nikolaevi€ Rudin ?wr .
dem Leser als eindriickliche, rhetorisch brillant.e Gestalt vorgeste.llt,all bei
seinem ersten Erscheinen zieht er sogleich die Aufmet:ksamkelt. er
Anwesenden auf sich. Dieser Auftritt ist sorgfiltig vorbfarextet: Yorg@glg
werden alle Figuren des Romans mit ihren char.akt.erhchen Elgent.lelte:n
prisentiert. Rudin nimmt sich im Kreis des provinziellen Salons. v;le el?1
Fremdkdorper aus — diese Stellung macht ihn iiberlc?gen un.d zug!eul:)e aucx:1 i
problematisch. Seine Beredtheit und Intelligenz sichern ihm die r\f"ﬂ(lier
dermnde Sympathie der Frauen, handeln ihm. al?er auch den Vor_w.un. o
Arroganz von Seiten der Ménner ein. Rudxr} ist als Typ konzx;lallekt. o
reprisentiert den ichbezogenen, in der Reflexion befang.enen Inte. e dP
len, der seine Worte nicht in die Tat umsetzen kann. Vlr}llent w1rc!d 1t<1:se
Handlungsunfihigkeit in Rudins Versagen vor dem geliebten I\:la chen
Natal’ja, als es gilt, die gemeinsame Liebe. vor der Mutter Ni.lt N jz:;l zg
verteidigen. Es zeigt sich, dass Rudin vor einer Verbmdux}g lTllt atal’j
zuriickschreckt, weil er sich nicht aus seiner Ichbezogenheit 16sen kann.

JI1060BE — He OIS MEHS, 4 . . . ee He CTOI0; XEHIMMHA, KOTopas m(:le,
BripaBe Tpe6OBATh BCETO HEIOBEKA, a % YK BECh OTAATHCS HE MOTY.

Dem Scheitern der Liebesbeziehung geht eine Dis}cussion ii.ber Nutzen und
Schaden der Selbstliebe voraus. Rudin unterscheidet dabei zwischen pro-
duktivem “samoljubie’” und lihmendem “sebjaljubie”:

A Pyaun 3aroBopHI 0 CaMoOJIOOUH, H OYeHb HETBHO 3ar030pnn6.n§)xi
IOKAa3bIBaJl, YTO YejIoBeK 6e3 caMoNMO6HA HUYTOXEH, YTO CAMOIIO o
apX¥MeI0B PhIYar, KOTOPBIM 3eMITI0 C MECTA MOXKHO CABHHYTB, HO oo
TO XK€ BPEMS TOT TOJIBKO 3aCIyXKHBAET HA3BAHHE YEJIOBEKA, KTO V! !
OBIIAJIETH CBOMM CAMOIII0GHEM, KaK BCATHUK KOHEM, KTO CBOIO JIHYHOCT

B XKepTBY 0011eMy Onary . . . 5
Tpg:gg;:mne,g T);.K 3aKJII0YMN OH, — CAMOYOHICTBO. Ce6xmo6mﬁm:m
YeJJOBEK 3aChIXAET CIIOBHO OMHHOKOE, 6ECILIONHOE IepeBO; HO CaMOII00He,
KaK [esTeNbHOe CTPEMIeHHe K COBEPLIEHCTBY, €CTh HCTOMHHMK BCC;‘;)I
BETMKOTO . . . [Ja—- yenoBeKy HaO HAMUIOMHTh YIIOPHLIA STOU3M CBO
JIMYHOCTH, YTO6bI JATh €ii IPaBo ce6s BLICKA3LIBATE.
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Rudins Aussage wiederholt sinngemdss Turgenevs Bewertung des jugend
lichen Genies in der Faust-Rezension:* Egozentrismus stellt sich al.
durchaus wichtiges Moment der Schaffenskraft dar. Allerdings wird dane
ben gerade die Uberwindung der Ichbezogenheit zum konstitutiven Ele
ment der Humanitét erhoben. Der Mensch soll fahig sein, sich einen
ausserhalb des eigenen Ich liegenden Ideal hinzugeben.

Erst durch seine Schwiche gegeniiber Natal’ja lernt Rudin, sein Lebes
auf ein Ziel auszurichten. Wie der Epilog des Romans zu berichten weiss
gelingt dies nur mit zweifelhaftem Erfolg —trotzdem darf Rudins romanti.
sche Phase der “sebjaljubie” als iiberwunden gelten. Als wichtig fiir die
menschliche Entwicklung erweisen sich weni gervorzeigbare Resultate des
Handelns, als vielmehr die aufrichtigen Versuche, aus dem Bannkreis des
eigenen Ich auszubrechen.

Die Thematik 1isst es ahnen: Auch Rudins Personlichkeit weist sich
zumindest bis zur Trennungsszene mit Natal’ ja als narzisstische aus. Rudin
liebt es, im Zentrum der Aufmerksamkeit zu stehen. Wenig bescheiden
drdngt er Natal’ja einen Vergleich zwischen sich und einem Baum auf, der
unter der Last seiner Friichte zusammenbricht — ein Emblem fiir das
Genie.* Zudem ist Rudin Melancholiker: Er will einen Traktat {iber Das
Tragische im Leben und in der Kunst schreiben.

Die Ubereinstimmung von Turgenevs und Rudins Narzissmus ist auf-
fallig: Warum wihlt Turgenev als Protagonisten fiir seinen Roman eine
Figur aus, die dem eigenen Charakter entspricht? Welche psychologische
Funktion iibt die fiktive Gestalt im emotionalen Haushalt des Schriftstellers
aus?

Mit dem Entwurf des Rudin schafft sich Turgenev ein Identifikations-
angebot: Die Situation des Intellektuellen, der seine Worte nicht in Taten
umsetzen kann, der sich nicht der Licbe hingeben kann, gibt in priziser
Weise die Befindlichkeit des Dichters wieder. Die Vermutung liegt nahe,
dass Turgenev im Durchspielen der verschiedenen Moglichkeiten, die sich
fiir eine sinnvolle Tétigkeit Rudins er6ffnen, mit eigenen Lebensplinen
experimentiert — unter dem verminderten Risiko der Fiktionalitiit. Dass
samtliche Versuche Rudins, sein Leben in den Dienst der Allgemeinheit zu
stellen, scheitern, hat in bezug auf Turgenevs persénliche Situation eine
ganz besondere Bedeutsamkeit: Dieser Verlauf des Geschehens rechtfertigt
den Menschen des “Wortes” vor dem Vorwurf der Untétigkeit. LeZnev, ein
Studienfreund Rudins, bringt diesen Gedanken auf folgende Formel:

[...] HO o6poe c1OBO — TOXE mEN0.%
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Damit ist fiir Turgenev ein erster Schritt zur Uperwiqdung seiner Lebegs—
krise getan: Uber die Darstellung Rudins gelmgt die Suphmlemqu ac;;
eigenen narzisstischen Befangenheit. Der jugendliche Nar.ussmus wir s
bestimmendes Handlungsprinzip des Menschen verabsch.xedet ur.ld mac
der Einsicht in schicksalshafte Notwendigkeiten Platg. Diese Splelar;(;er
Resignation kann nicht nurldhmend, sondern auch<ar1e1chFemdw1_rken.f ‘ (1)1
istndmlich der Mensch bei der Gestaltung seines I.,ebens m.cht alleinau S(ljc "
selbst gestellt, dic Verantwortung fiir gegche;terte P!anf, kann an ;S
Schicksal delegiert werden. Schreiben erweist sich dzimlt fiir ’I‘ur.gejnivd *
Therapie: Am Beispiel der fiktiven Gesf}al(;1 ubhirpzuft und revidiert de
iftsteller seine eigene psychische Befindlichkeit. .
SChr/;fl;ztctHiessend mugss nogh einem moéglichen Einwand begegnet werden:
Wird hier nicht ein billiger Biographismus, ei'ne Prototypenfors;hlzjr}ﬁ
sowjetrussischen Zuschnitts*® betrieben, wenn die Gestaltung von ; udl
aus der Lebenssituation des Autors wihrend dt?r Entstehungs.zeq es
Romans erklirt wird? Spitestens seit Gadamer weiss doch auch die 11ter?-
rische Hermeneutik um die #sthetische Autonomie des Kunstwerks, dlsg
sich unabhingig von der Lebenswelt von Dichter oder Leser b.chauptel;.e .
Dazu ist folgendes zu bemerken: Die Unte.rsucl'lung ‘des NarznsslmusB :
Turgenev und Rudin behandelt ein produktionsisthetisches Problem. 3e
antwortet werden soll nichtin erster Linie die Frage, woh?rderRoman selfrilje
Fabel beziehe, sondemn welche Funktion die Niederschnft.des Borqarllls . r
die psychische Befindlichkeit des Autors habe. Deshalb wird hier nic tdle
Literatur aus dem Leben erklirt, sondem umgekehn- das Leben aus der
Literatur: Der Primat des literarischen Kunstwerks blele gewghrt. I*iz he%t
dem psychoanalytischen Zugang zu Texten auc.h fen, !nera.nsc.k'le unti -
werke zu Produktionen des Moments zu degradneljen, die keine iiberzei 1t
che Geltung beanspruchen diirfen. Der Versuch, emer.l. qut als Dokumen
der Selbsterforschung einer Psyche zu lesen, sagt — f_ur sich genf)mrpen -
nichts iiber die Qualitit des Kunstwerks aus. Von emmenter. chhtlgki:lt
fiir den kiinstlerischen Wert eines Werks ist abgr, dass dle. dargestel t_e
Problematik den Bereich des rein Privaten iibersteigt und auf eine gugem(?l;
ne Wahrheit hinzielt. Gerade fiir das Problem dfas verletzten Namssrrllus lrsn
diese Bedingung in geeigneter Weise erfiillt: Seit d?r Entdeckun‘g defii hcl 1n "
Sentimentalismus hat das Spannungsfeld von gekran.ktem Selbstgefiihlu ¥
Selbstannahme immer wieder das Interesse der.therau'lr ur.lld der Il:esce:r
beansprucht. Grob gesprochen: Turgenevs Narzissmus ist fiir den Les
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unwichtig. Aber indem Turgenev am Beispiel Rudins Symptome und
Bewiltigungsstrategien des krisenhaften Narzissmus vorfiihrt, ermdglicht
er dem Leser eine #sthetische Erfahrung, die sich grundlegend von der
Lektiire eines Krankendossiers unterscheidet. Hier kann sich der Leser die
Darstellung der Seelenlage anverwandeln® dort bleibt die Beschreibung
Faktologie, die allenfalls noch klinisches Interesse beanspruchen kann. Die
fiktionale Problematik eines Werks entwickelt auf der Basis ihrer Entste-

hungspsychologie eine #sthetische Eigendynamik#* Darin liegt die
Uberlebenschance von Literatur.

Anmerkungen

1 LS. Turgenev: Polnoe sobranie sofinenij i pisem v 28 tt. Moskva, Leningrad 1960-

1968. Alle weiteren Turgenevzitate beziehen sich — sofern nicht anders vermerkt — auf
diese Ausgabe. Hier: Pis’ma II, 296, 309; 111, 92.

Pis’ma IT, 24, 44, 66, 80.

Pis’ma 111, 142,

Vgl. LS. Turgenev v vospominanijach sovremennikov v 2 tt. Moskva 1969, 1, 75-80.
Vgl. L.N. Nazarova: Turgenev i O.A. Turgeneva. In: Turgenevskij sbornik 1. Moskva,
Leningrad 1964, 293-298. Vgl. auch Pis’ma I, 253, 276, 288.

L. Tourguénev: Nouvelle correspondance inédite. 2 tt. Paris 1971, 1, 78-81.

B. Zajcev: Zizn’ Turgeneva. Pariz 1932, S. 96.

Vg. P. Brang: LS. Turgenev. Wiesbaden 1977, 18f.

L. Tourguénev: Nouvelle correspondance inédite. 2 tt. Paris 1971, I, 76.
Ebd. I, 79.
V.G. Belinskij: Polnoe sobranie soCinenij. 13 tt. Moskva 1953-1959, X1I, 336 (Brief
vom 19.2.1847).
12 Pis'mall, 77.
13 Soinenija VI, 601-605.
14 Pis’'mall, 172.
15 LS. Turgenev v vospominanijach sovremennikov v 2 tt. Moskva 1969, I, 43.
16 Vgl H. Granjard: Ivan Tourguénev et les courants politiques et sociaux de son temps.

Paris 1966, 25-37.

Vgl. etwa LI. Panaev: Literaturnye vospominanija. Moskva 1988, 287, oder P.V.
Annenkov: Literaturnye vospominanija. Moskva 1960, 381.
A.L Gercen: Sobranie sotinenij v 30 tt. Moskva 1954-1966, XXII, 176: * Xnecrakos
00pa3’oBAHHbIA H YMHBLA, BHEILHSSA HaTypa, XenaHWe BbIKa3bIBAaThCH M fatuité sans
bornes, H TakHe-TO oM kaxyrca BlexurckoMy] uyTs He remaamu.” Angeblich sollauch
Belinskij diesen Vergleich angestellt haben: I.S. Turgenev v vospominanijach
sovremennikov v 2 tt. Moskva 1969, 1, 122.

woh WwN

— O O 00 3O

— —

17

18

351



19
20

21

22

23

24
25

26

27
28

29
30
31
32
33

34
35
36
37

38

39

40

41

Sotinenija 1, 220f.

Auch unter den Stichotvorenija v proze aus den spéten siebziger Jahren findet sich ein
Gedicht mit dem Titel Egoist. Der Akzent hat sich allerdings verschoben: Thema ist

nicht mehr die Ichbezogenheit des Dichters, sondern die zur Schau gestellte Ehren-

haftigkeit des egoistischen Menschen.

Soéinenija I, 325.

Vgl. S. Freud: Die Libidotheorie und der Narzissmus und Ders.: Zur Einfithrung des

Narzissmus. In: Ders.: Studienausgabe. 10 Bde. Frankfurt am Main 1982, I, 398-414;

bzw. 111, 37-68.

S. Freud: Trauer und Melancholie. In: Ders.: Studienausgabe. 10 Bde. Frankfurt am

Main 1982, III, 193-212, bes. 203.

Vgl. P. Brang: I.S. Turgenev. Wiesbaden 1977, 10.

L. Tourguénev: Nouvelle correspondance inédite. 2 tt. Paris 1971, [, 29. Von Turgenev

durchgestrichen. Im Original deutsch.

Zum Thema vgl. P. Waddington: Turgenev und Pauline Viardot: An Unofficial

Marriage. In: Canadian Slavonic Papers XXVI/1 (1984), 42-64.

Pis’ma III, 91, 163.

S. McLaughlin: Schopenhauer in Russland. Zur literarischen Rezeption bei Turge nev.

Wiesbaden 1984 (= Opera Slavica NF 3), 72-76.

Soginenija, VII, 50.

Soginenija, VII, 39.

Sokinenija, VI, 306.

Sotinenija, VI, 267.

Die Formulierung “ ToIbKo TOT 3aCITy)KHBaeT Ha3BaHHe yesoseka”, die in beiden Zitaten
auftaucht, geht moglicherweise auf Sarastros Arie aus der Zauberflote (11, 12) zuriick:

“In diesen heilgen Mauern, / wo Mensch den Menschen liebt - / Kann kein Verriter

lauern, / Weil man dem Feind vergibt. / Wen solche Lehren nicht erfreun, / Verdienet

nicht, ein Mensch zu sein.”

Sofinenija, VI, 290.

Socinenija, VI, 291.

Socinenija, VI, 365.

Vgl. R.-D. Kluge: Ivan S. Turgenev. Dichtung zwischen Hoffnung und Entsagung.

Miinchen 1992, 136.

Hierher gehoren Versuche, Rudin als literarisches Pendant Bakunins zu erkléren. Der

literarische Schaffensprozess ist aber wesentlich vielschichtiger; Erlebtes und Phan-

tasie verbinden sich zu einem neuen, autonomen Ganzen, das sich von der personli chen

Situation des Autors emanzipiert. Vgl. Pis'ma II, 340; V, 47.

H.-G. Gadamer: Wahrheit und Methode. Grundziige einer philosophischen Herme-

neutik. Tiibingen 1986, 133, 379, 473.

Turgenev hat den Roman Rudin spiter als étude psychologique” bezeichnet. Pis’ma
XII, 330.

Als prominentestes Beispiel fiir dieses Phanomen kann wohl Goethes Briefroman Die
Leiden des jungen Werther gelten. In Dichtung und Wahrheit schreibt er iiber die
Entstehungsgeschichte: “{...] ich hatte mich durch diese Komposition, mehr als durch

352

Jjede andere, aus einem stiirmischen Element
fremde Schuld, durch zufilli
eilung,

he ¢ gerettet, auf dem ich durch eigne und
ge und gewihlte Lebensweise, durch Vorsatz und Uebe

- - . i r-
durch Hartnéckigkeit und Nachgeben auf die gewaltsamste Art hin und wider
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Werke. Hamburger Ausgabe in 14 Bden. Miinchen 1988, IX, 58'8. o e

353



