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wounge Alte* - Gruppe mit Zukunf

Immer mehr #dltere Menschen in der Eureg10~ Interview mit dem Soziologieprofessor Peter Gross

Von Eva NIETLISPACH JAEGER

Der Anteil der idlteren Men-
schen an der Gesamtbevélke-
rung wird immer groﬁer. Was
bedeutet dies fiif die Eurégio
Bodensee? Peter Gross, Pro-
fessor fiir Soziologie an der
Universitiit St. Gallen, gibt die
Devise ,,Pro Senectute, pro
Regione" aus und plidiert fiir
mehr grenziiberschreitende
Aktivitiiten #lterer Menschen.
Grenziiberschreitend kénnten
nach seiner Ansicht auch die
Losungen kiinftiger Alters-
Probleme sein.

Die Gesellschaften west-
licher Industrieldnder vergrei-
sen. Wird diese Entwicklung
mit allen ihren Konsequengen
gentigend beachtet?

Peter Gross: In der Tat ver-
lauft auch in der Euregio Bo-
densee die demographische
Entwicklung dhnlich. Diese Ge-
meinsamkeit sprengt die Gren-
zen und andere raumliche Ko-
ordinaten. Dies ist uns viel-
leicht zu wenig bewufit. Wird
ndmlich iiber die Regionen und
ihre Formungen diskutiert, ste-
hen kulturelle Differenzen und
unterschiedliche  rdumliche
Dispositive im Vordergrund. So
wissen vor allem die Geogra-
phen und Kulturwissenschaft-
ler zu den Regionen viel zu
sagen. Mir scheint hingegen,
daf} das soziologische Gefiige
und die sozialen Lebensmuster
von ausschlaggebender Bedeu-
tung fiir die Architektur der
Regionen und damit auch der
Euregio Bodensee sind. Eine
der wichtigen sozialen Ge-
meinsamkeiten ist, daf} der
Anteil der dlteren Menschen an
der Gesamtbevélkerung in der
ganzen Euregio zunimmt.

Was bedeutet das fiir die
Euregio?P

Gross: Einmal, dafy mit zu-
nehmendem Anteil an #lteren
Menschen ein machtvolies poli-

“ fischiés utid vKonotisches Po-

tential entsteht, woraufsich Po-
litik und Wirtschaft wohl noch
zu wenig eingestellt haben.
Zweitens wird vor allem das Po-
tential der sogenannten ,jungen
Alten”, also die Grup-
pe der 55- bis 65jihri-
gen, zunehmen; un-

Es ist zu wiin-
schen, daf
sich in der Eu-
regio Schulter-
schliisse auf
der mensch-
lichen Ebene
bilden.

PETER GROSS,
SOZIOLOGE

ter anderem als Folge der zu-
nehmenden Friihpensionierun-
gen, insbesondere in den nicht-
schweizerischen Gebieten.

Welche Rolle kommt diesen
wjungen Alten” zu?

Gross: Kleine Lander wie die
Schweiz oder Liechtenstein
miissen ihre Kleinheit durch
hohe Beweglichkeit kompen-
sieren. Die jungen Alten sind
besonders geeignet, nicht nur
im Internet, sondern mit ihrer
ganzen Person diese neue Be-
weglichkeit zu verkérpern, die
dann einen ,sozialen Kitt zwi-
schen den Regionen” stiftet.

Alte Menschen sollen also
vermehrt grensiiberschreitend
miteinander Kontakt haben?

Gross: Obschon die Proble-
me in Vorarlberg, Liechten-
stein und der Ostschweiz 4hn-
lich sinid, gibt es in der Euregio

leider nur berufs- und betriebs-
bezogene sowie kulturelle 'und
politische  Zusammenkiinfte
und Aktivititen. Auch der kiirz-
lich erschienene volumindse

»Altern in der Schweiz“ enthilt
sich, aufier einem Verweis auf
Alterswohnformen im Ausland,
jeglicher Bemerkung zur eu-
ropdischen Situation.

Es ist zu wiinschen und auch
abzusehen, dafl sich neue
Schulterschliisse  auf  der
menschlich-sozialen Ebene bil-
den. Erste internationale Kon-
takte der ,ASS“, der , Aktiven

" Senioren und Seniorinnen der

Stadt St. Gallen®, finden gerade
statt. Zwischen den sozialen
Kreisen mufl eine Art Rota-
tionskultur entstehen. Pro
Senectute, pro Regione — das
wire eine Devise mit Zukunft.

Bisher ist es den iilteren
Menschen in Vorarlberg wie in
Liechtenstein und der - Ost-

schweiz vergleichsweise gut’

gegangen — dank eines erfolg-
reichen  Mixes  zwischen
Marktwirtschaft und Wohl-
fahrtsstaat. Dieser scheint in
der gangen Region geftihrdet.
Gross: Die neuen Fragen er-
fordern das Nachdenken iiber
neue Lésungen. Neue Lsungen
kénnten auch grenziiberschrei-
tende Losungen sein. Die Le-
bensarbeitszeit wird in Zun-
kunft vermutlich noch kiirzer.
Dadurch treten nicht nur neue
Konsum- und Freizeit-, son-
dern  iiberhaupt neuartige
Handlungschancen auf, die
auch neue Gefifle brauchen.

Wie sieht ein mégliches Zu-
kunftssgenario aus?

Gross: Es gibt zwar in der
Moglichkeitsgesellschaft kein
Copyright fiir eine Zukunft.

Insofern freilich die Alten von
morgen schon heute leben, ist
eigentlich wenig so sicher wie
die genannte demographische
Entwicklung,.

arbeitszeit weiter und wird die
Finanzierung der Renten sowie
Alters- und Hinterbliebenenver-
sicherung schwieriger, werden
sich meines Erachtens neuartige
interregionale  Kooperations-,
Tausch- und Hilfsringe inner-
halb und auch zwischen den Ge-
nerationen einspielen; nicht zu-
letzt mit Hilfe der neuen Infor-
mationstechnologien.

Statt eines Krieges zwischen
den Generationen, wie das ge-
legentlich befiirchtet wird, er-
warte ich eher eine Verwi-
schung, ein Unsichtbarwerden
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der Jahrringe. Der mafigebliche-

und langfristig existenzgefahr-
dende Konflikt wird sich zwi-
schen jenen, die Arbeit haben,
und jenen, die keine Arbeit ha-
ben, ergeben. Die Frage ist
dann, auf welche Seite sich je-
ne schlagen, die. iiber ver-
gleichsweise hohe Renten und
Pensionen verfiigen.

Altere Menschen sind oft to-
leranter und sensibler als Jiin-

. gere. Vielleicht wird einmal die

dltere Generation Solidaritits-
beitrige an die Jiingeren zahlen
oder sich als Dienstleister zur

\

Verfiigung stellen und somit-

gleichzeitig eine néue Sinn-
erfiillung finden.
Der gesellschaftlichen Des-

. integration 146t sich durch in-

novative Ideen entgegenwirken.
Das Interesse am internationa-
len Geschehen steigt, so der eid-
gendssischie Bericht, mit dem
Alter sogar stetig an. Warum
sollte sich die #ltere Generation
dementsprechend nicht stirker
an der Euregio beteiligen?

Immer mehr Hochbetagte
in der Euregio

Der Anteil hochbetagter Menschen nimmt
auch in der Euregio iiberdurchschnittlich zu.
Doch gibt es regionale Unterschiede. Genaue

‘Vergleiche sind freilich schwierig, denn die Da-

tenlage und die Erhebungsmethoden in den
einzelnen Regionen sind unterschiedlich.
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gnose, nachdemn frithere Zukunftsschitzungen
durch die Realitit arg desavouiert wurden. , Ei-
ne Prognose zu stellen, ist dufierst schwierig®,
sagt Mario Schidler vom Amt fiir Volkswirt-
schaft. ,Wir sind ein kleines Land. Schon ge-
ringe Einfliisse konnen sich in der Statistik un-
verhiltnismifig stark bemerkbar machen.®
Sicher ist: ‘Ende 1995 machte der Anteil der
iiber 65jdhrigen mit 3188 Menschen rund 10
Prozent der Gesamtbevilkerung (30.923)
Liechtensteins aus — ein vergleichsweise tiefer
Anteil: Im Kanton St.Gallen liegt der Anteil be1
gut 14 Prozent.

Dieser Anteil werde im Kanton St.Gallen bis
ins Jahr 2010 auf rund 15,5 Prozent steigen,
schitzen hier die amthchen Prognostiker.
Wihrend die Gesamtbevélkerung in diesem
Zeitrahmen um rund 10 Prozent wachsen wird,
nimmt die iiber 65jdhrige Bevolkerung zwi-
schen 15 und 20 Prozent, die iiber 80jihrigen
gar zwischen 25 und 30 Prozent zu. Das heif3t:
Im Kanton St.Gallen werden im Jahr 2010 rund
4000 Hochbetagte mehr leben als heute.

Im Kanton Appenzell Auflerrhoden gibt es
nur Schitzungen fiir das Mittel- und Vorder-
land. Es wird davon ausgegangen, daf} die Ge-
samtbevolkerung leicht abgeschwicht weiter-
wachsen wird. (Zwischen 1980 und 1990
wuchs sie um rund neun Prozent.) Der Anteil
der iiber 65jahrigen wird gemif diesen Schiit-
zungen nur geringfiigig zunelimen.

Etwas anders sieht das Bild in Vorarlberg
aus: Die Schitzungen umfassen den Zeitraum
bis zum Jahr 2030. Die Bevélkerung wird dann
um ein Drittel grofier sein als 1989. Der Anteil
der dlteren Bevolkerung betrug 1989 15,2 Pro-
zent und wichst bis 2015 auf 21 beziehungs-
weise bis 2030 auf 27 Prozent. Dabei nimmt
auch in Vorarlberg die Gruppe der Hochbe-
tagten (iberdurchschnittlich zu. Dennoch wird
die Bevolkerung Vorarlbergs auch in Zukunft
sjinger® bleiben als der &sterreichische
Durchschnitt.

EVA NIETLISPACH JAEGER

b o3 Diere

HALTSVER

Absmherung
chhtlger als die Frage, wie
sich die Wirtschaft auf die

Zielgruppe der Senioren ein-
ctnlle dor Fise T aec e Dot

Altenkonzept
Mit der Erarbeitung eines’
Geriatriekonizeptes hat'
Vorarlberg friihzeitig auf das

’?Wettbewerb

Fur mehr Markt und méhr =

"unternehmensches Denken in

der Altenbetreuung tritt der

R A

Auf aktive Senioren
setzt die ambulante
Altershilfe in Vaduz. .

Aktives Alter



